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Пользоваться таблицей просто. Первый нуклеотид в триплете берется из левого вертикального ряда, второй – из верхнего горизонтального и третий – из правого вертикального. Там, где пересекутся линии, идущие от всех трех нуклеотидов, и находится искомая аминокислота. За скобками находятся основания для и-РНК, в скобках основания для ДНК.
Аминокислоты

	Аминокислота
	Сокращ.название
	Аминокислота
	Сокращ.название

	Аланин
	Ала
	Лейцин
	Лей

	Аргинин
	Арг
	Лизин
	Лиз

	Аспарагин
	Асн
	Метионин
	Мет

	Аспарагиновая кислота
	Асп
	Пролин
	Про

	Валин
	Вал
	Серин
	Сер

	Гистидин
	Гис
	Тирозин
	Тир

	Глицин
	Гли
	Треонин
	Тре

	Глутамин
	Глн
	Триптофан
	Три

	Глутаминовая кислота
	Глу
	Фенилаланин
	Фен

	Изолейцин
	Иле
	Цистеин
	Цис


